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En setiembre de 2017 se publicó

CUADERNOS del sentir 

Y del pensar

Gracias a la tenacidad de la 

Lic. Andrea Quadrelli y el

Ac. Augusto Müller Gras



En su contratapa, Milton expresó:

• Durante muchos años sentí la necesidad de escribir en 
una serie de cuadernos pensamientos que en su 
momento eran expresión, sin duda, de mis propios 
estados emocionales y afectivos. En lo que escribía no 
había otra cosa más que mi vida a medida que se vivía 
en mí.

• Circunstancias ocasionales y en su fondo 
extraordinarias, que mucho aprecio, hicieron posible 
que esos cuadernos tomaran el aspecto de un libro. La 
amistad, el afecto y la capacidad de Andrea Quadrelli 
fueron decisivos. Augusto Müller digitalizó 
oportunamente con paciencia y eficacia algunos 
manuscritos. Ambos son la causa eficiente de esta 
publicación. Mi agradecimiento es muy grande.



• Lo que ahora toma la apariencia material de un 
libro no fue, en su tiempo, escrito para que se 
convirtiera en tal. Por eso es que este “libro” no 
tiene ninguna pretensión, salvo una: que el lectyor 
sienta que lo ahí dicho tiene que ver con él, con sus 
alegrías, sus tristezas, sus pensamientos, sus 
anhelos. En términos bien simples: que crea que su 
vida tiene puntos de coincidencia espiritual con la 
mía. Si ese milagro ocurre, y lo espero, me sentiré 
feliz, y sin saberlo, mi mundo se llenará de amigos 
que no conoceré. ¿Puede haber algo más hermoso?



• Para mí, pensar y sentir son parte de lo mismo. En 
lo escrito está siempre presente el anhelo de 
“lograr, por fin” esa identidad que, sin embargo se 
escapa siempre porque el pensar la vida y el vivirla 
son lo mismo, diferente.

• Milton Mazza Bruno



ÚLTIMA FOTO EN OCTUBRE 2022 EN PIRIÁPOLIS, CON RAÚL 

BLANCO, EN LACHACRA DE RUBEN PORTOS.
Cortesía Dr. Raúl Blanco
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ENTREVISTA EN “Noticias”
• El Dr. Milton Mazza defiende proyecto de colegiación profesional

• «Una cuestión de tiempo»

• El Dr. Milton Mazza, presidente de la Academia Nacional de Medicina, dijo que la 

«colegiación profesional es un problema jurídico y político... pero de política nacional. 

Es un tema que debería preocupar al Estado y que llevará algún tiempo de discusión». 

Recordó que «la única crítica a la iniciativa es por su supuesta inconstitucionalidad... 

Algo pueril, sin seriedad». «Cuando los profesionales uruguayos empecemos a quedar 

relegados en nuestro país por el impulso de migraciones desde Brasil y Argentina, 

surgirán naturalmente las voces en favor de la colegiación. Es sólo una cuestión de 

tiempo.» Dr. Mazza, ¿cree, que la colegiación provocará un debate técnico previo a su 

tratamiento parlamentario o será sólo político?

• https://www.smu.org.uy/publicaciones/noticias/noticias94/art10.htm
•



• El Dr. Ramón Díaz, abogado y exjerarca del Banco Central, decía que es absurdo el 
intento de promover la colegiación profesional. Se remitió a algunos casos particulares, 
e incluso presentó el de Chile, donde se abolió la obligatoriedad hace algunos años, 
citando el caso de los médicos.

• Fue durante la dictadura de Pinochet. Recordar eso es la mejor respuesta a 
ese comentario del Dr. Díaz. El ejemplo chileno es una excepción. Podemos 
señalar que en los países desarrollados se mantienen los colegios existentes y 
se crean nuevos. Pienso ahora en la Orden de los Médicos Franceses, una 
institución de gran tradición, que acaba de producir un código deontológico 
prologado por el gran pensador Paul Ricard. En América del Sur tenemos el 
Colegio Médico del Perú, un caso notable de protección profesional. También 
es así en España, con su Colegio Nacional y sus colegios provinciales; y los 
exigentes cuerpos de Canadá, Estados Unidos y Gran Bretaña. Diría lo 
contrario a lo que dice el Dr. Díaz: el mundo avanza hacia una mayor 
protección del ejercicio profesional y un mejor control ético. Chile fue un 
ejemplo de funcionamiento hasta 1981. Lamentablemente, la dictadura 
constitucionalizó la destrucción de derechos elementales de la población. No 
es un caso que debamos tomar en cuenta. Se equivocan aquellos críticos que 
pretenden presentar la colegiación como un fenómeno retro.

•





MUCHAS RAZONES PARA 
RECORDARLO:

• Docente, 

• Cirujano, 

• Amigo,

• Filósofo,

• Presidente de la Academia Nacional de Medicina, que con 
su impulso se puso en la agenda pública el tema de la ética 
médica y la colegiación médica. Gracias a su accionar se 
desencadenó el proceso que llevó entre 2006 y 2009 a la 
sanción de la Ley No. 18.591 del 18 de setiembre de 2009, 
que puso en marcha el CMU.

• Por ese solo mérito, merecería ser eternamente recordado.
•  



EL MEJOR MÉDICO

•ES TAMBIÉN FILÓSOFO

• (Galeno)



Muchas gracias!
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